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Vypracovala:  Mgr. Mrenicová Eva  
 

Vo Zvolene:  30.10.2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



V zmysle § 14 ods. 5 písm. e) zákona č. 596/2003 Z. z. o štátnej správe v školstve a školskej samospráve a o 
zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zmien a doplnkov a podľa § 2 ods. 1 vyhlášky MŠ SR č. 9/2006 
Z. z. o štruktúre a obsahu správ o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach škôl a 
školských zariadení, riaditeľstvo Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie vo Zvolene 
predkladá nasledujúcu  
správu.  

 

 
 

a) Základné identifikačné údaje  

 

Názov:    Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie  

Adresa:    Dukelských hrdinov 44, Zvolen  

Telefónne číslo: Zvolen:  045/5335502, 045/ 5332189  

riaditeľ 045/ 5402619,  

                             Krupina: 045/ 5512493  

E-mailová adresa:   pppzvolen@stonline.sk , ppp@slovanet.sk  

Webová stránka:   www.cpppapzvolen.webnode.sk  

IČO:    37948873  

DIČ:    2021759124  
Forma hospodárenia:  rozpočtová organitácia 
Zriaďovateľ:  Krajský školský úrad v Banskej Bystrici, ČSA 26, 974 01 Banská Bystrica 
Vedúci zamestnanci:   
Mgr. Eva Mrenicová  – riaditeľka  
Mgr. Beata Grassl  -  vedúca oddelenia poradenstva osobnostného a vzdelávacieho vývinu 
Mgr. Silvia Tichá – vedúca oddelenia poradenstva sociálneho vývinu a prevencie 
 
 
 
Organizačná štruktúra CPPPaP : 

• oddelenie poradenstva osobnostného a vzdelávacieho vývinu 
• oddelenie poradenstva sociálneho vývinu a prevencie 
• oddelenie ekonomicko -  hospodárskych činností 

 
 



 
Účel a činnosť CPPPaP:  
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie vo Zvolene poskytuje v zmysle zákona č. 
245/2008 o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a Vyhlášky č. 325/2008 o školských zariadeniach 
výchovného poradenstva a prevencie deťom od narodenia a žiakom do ukončenia prípravy na povolanie v 
školách, ktoré sa nachádzajú v jeho územnej pôsobnosti komplexnú psychologickú, špeciálno-pedagogickú , 
diagnostickú, výchovnú, poradenskú a preventívnu starostlivosť okrem detí a žiakov so zdravotným 
postihnutím, najmä v oblasti optimalizácie ich osobnostného, vzdelávacieho, a profesijného vývinu a porúch 
správania. Zákonným zástupcom a pedagogickým zamestnancom poskytuje poradenské služby. V spolupráci s 
rodinou, školou a školským zariadením poskytuje preventívnu výchovnú a psychologickú starostlivosť.  
 

b) Údaje o počte zamestnancov a plnení kvalifikačného predpokladu    
    odborných zamestnancov zariadenia  

Stav zamestnancov aktuálny k 31.8.2012:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pracovisko
Dukelských hrdinov 44, 960 01 Zvolen   Úväzky
Riadite ľka Mgr. Eva Mrenicová   Úväzok 1,0 
sociálny pedagóg Mgr. Mariana Matušková   Úväzok 1,0
psychológ Mgr. Silvia Mamoňová Lorencovičová  Úväzok 0,4
psychológ Mgr. Jančaríková Monika   Úväzok 0,4
psychológ Mgr.Miroslav Brada   Úväzok 1,0
špeciálny pedagóg Mgr.Elena Sládeková   Úväzok 1,0

Pracovisko
Kuzmányho nábrežie 18, 960 01 Zvolen
psychológ Mgr. Petra Benčová   Úväzok 1,0
sociálny pedagóg Mgr. Sylvia Tichá   Úväzok 1,0
školský psychológ Mgr. Beata Grasslová   Úväzok 1,0
špeciálny pedagóg Mgr.Zuzana Janočková   Úväzok 1,0
psychológ Mgr. Zuzana Mareková   Úväzok 1,0

Pracovisko

psychológ Mgr. Miroslava Uličná   Úväzok 1,0
špeciálny pedagóg Mgr.Soňa Selečéniová   Úväzok 1,0

Nepedagogickí zamestnanci
ekonomické činnosti Ing. Monika Šťastná   Úväzok 1,0
sociálny pracovník Mgr. Jana Šimšáleková   Úväzok 0,5
ek. činnosť – mzdy Alena Borgulová   Úväzok 0,1 
upratovačka Marta Kováčová   Úväzok 0,2
upratovačka Mgr. Soňa Selečéniová   Úväzok 0,1

Svätotroji čné nám.20,     KRUPINA 963 01



 

c) Údaje o počte klientov zariadenia:  
V školskom roku 2011/2012 bolo poskytnuté komplexné psychologické vyšetrenie a následná  
psychologická starostlivosť  1988 klientom CPPPaP .  
Kvantitatívny preh ľad činnosti podľa výstupov zo systému EVUPP uvádzame v nasledovných tabuľkách.  

 
 
 
I. Klienti pod ľa druhu školy, zariadenia 

Ostatné zariadenia
Rodiny, školsky nezaradené
Kontrolný súčet (0201 až 0211) 0216 2043

0207 265

0
0208

0210 37

1
0209

205

Základné školy - I. stupeň

ZŠ (špeciálne triedy + integrovaný)
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6

0202

0205

indivi-
jednorazovo

1 2a

I.r.
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v tom
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263

0204 0

Materské školy a špeciálne MŠ 0201 756

Špeciálne SOŠ, OU a praktické školy

ŠZŠ pre žiakov zo zdrav. znevýhod.

Stredné odborné školy

306 303 133 14

77

skupinovo indivi-
duálne

skupinovo

0 5 0

81 5 175 2
45 293 95

122 10 65

0 0

0 0 0 0
1

0

173 35 3819

0

1 0
0

8

0 0 0
0 7 0

896 460 196

z toho 
ženy

3

358
100
226

18 30
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4 5 6 7

3
130
146

1
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II. Klienti  CPPPaP pod ľa dochádzky 

Kontrolný súčet (0601 až 0610) 0616 4883

Kontakty

odborné 0608 136

informačné 0609 528

telefonické intervencie 0610 132

0

z riadku 0601 klienti, ktorým bola odporúčaná ústavná starostlivos0607 0

v 
to

m

iné osoby (učiteľ, študent a pod.) 0606

509

rodič 0605 1

deti

po ukončení povinnej školskej dochádzky 0604

756

plniace povinnú školskú dochádzku 0603 778

pred začiatkom povinnej školskej dochádzky 0602

a 1 2

Evidovaní klienti 0601 2043

I.r. Počet

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
III. Dôvody príchodu a iniciátor príchodu klienta d o CPPPaP 

Profesijná orientácia

Soociálno-patologické javy

0 0 0

0 0 0

0710 0 0 0 0 00

1 8 2 1Rodinné a iné dôvody 0709 12 0

Rovesnícky aktivista

0 0 0 0

0 0 00

Poruchy vo vývine reči 0708 1 0 0 1 0

0 0 0

0707 7 0 1 6 0

1 0 0

0706 645 0 0 14 631 0

1 21 3 0Osobostné a psychické problémy 0705 26 0

0 0 0

1 0 0

0704 23 0 0 5 018

0 35 141 0Problémy v správaní 0703 178 1

Disociálna činnosť

0 0 0 1

4 0 00

Problémy v učení 0702 385 1 5 144 234

9 10

Školská zrelosť 0701 766 492 2 187 81

a 1 2 3 4 5 6 7 8

kurátor,  iný
spolu stáž sám zák.zást. zariadeniezariadeniepolícia,súd

rodi č, škola výchov. zdravot.I.r.
Počet v tom iniciátor príchodu do CPPPaP

klientov depi klient

0 110 421 1110 1Kontrolný súčet (0701 až 0710) 0716 2043 494 6  
 
 
 
 
 
IV. Klienti, ktorým bola poskytnutá odborná starost livos ť 

 psychologická
 pedagogická/špeciálno-pedagogická
 sociálna
 iné

 psychologické
 pedagogické (liečebné a špeciálne)

 špeciálno-pedagogické
 sociálne
 iné

 psychoterapia
 liečebno - pedagogická
 socioterapia
 iné

Rehabilitácia
 sociálno - psychologický tréning
 reedukácia a psychagogika
 nácvik sociálnej komunikácie
 korekcia/kompenzácia
 iné

Kontrolný súčet (0301 až 0324)

I.r.

Počet aktivít Počet účastníkov

skupinové individuálnych skupinových
jedno- opaku- jedno-

spolu

v tom

spolu

v tom na aktivitách
individuálne

opaku- jedno- opakujú- jedno-
cich sa razových cich sa
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7 8

razových
9 10 11

razové júce sa razové júce sa
a 1 2 3 4 5 6

Spolu(riadky 0302+0307+0313+0318+0324) 0301 8700 4983 3283 274 93 2043 491 460 896 196
Diagnostika 0302 7297 4450 851 1752583 161 38
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00306 0 0 0 0 0 0 0 0
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533 159
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7 13
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0
0 16
0 00 0 0 0

3Terapia 0313 192 17 163 2 10 28 0
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25
0 1

0
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0 0

3
0314 1 0 1 0

02 10 22 00315 185 17 156
5 00316 6 0 6

0 0
5 0 0
0 0 0

0 0
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0318 187 0 186
0317 0 0 0

10 1 28 0 27 0

0320 144 0 143
0319 43 6

22 00 1
0 0

0 0 0

0 43 6
21

0 0

0

0 0
0322

0 0
0 1

0321 0 0

Katamnéza 0324 5 0
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om 0

0 0

0 0

0 0 0

2386 2400
5 0 0

0 0
2 0 2

4125 950
0

9861
0

0 0

0326 26095 14949 9844 822 279

0323 0

0 0 0 0 0

 v
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om

0310 0 0 0

0 0 0 00 0 0 0 0 0

 



 
 
V. Odborno-metodická činnos ť CPPPaP 

0.0
Počet schválených projektov 00420

Kontrolný súčet (0401 až 0421) 0426 707
Dotácia schválených projektov v Euro 0421

57

0411
52

Počet predložených projektov 0

0
55

0
10

Ostatné odborné činnosti

Ostatné odborné činnosti 
zamestnancov

0416

0
odb. podklady pre výchovno-vzdel. plány 27

20
0409

0407 0

1

0413 48

0401 131 132
a

Individuálne činnosti
konzultácie s rodičom 0402 281

1 2

0
531
210

I.r.
Počet

aktivít ú častníkov
3

telefonické intervencie

0

267vých. poradcov, koordinátorov,
Činnosti pre pedagógov,

332
pre rodinu, v teréne

0
0

prednášky, besedy 0408 18

00403 0

26 420
00404

0405

vedenie kurzov, seminárov

0417

metodické návštevy na školách

prieskumná a publikačná činnosť

tvorba metodických materiálov
metodická a supervízna činnosť

0

2 2

0419
0418

0

Skupinové činnosti

0414
0415

iných odb. zamestnancov
0410

účasť na odborných podujatiach

výcviková skupina

0406

0412
odborné konzultácie pre iných odborníkov

vedenie prednášok, besied a pod.

projekty pre školy
osvetová, informačná a propag. činnosť

98

 
 
 
 
 
 
VI. Prevencia sociálnej patológie 

0.0
Kontrolný súčet (0501 až 0511) 0516 331 5190 0 0 0.0

v tom
publikačná a osvetová činnosť 0.0
propagačné a informačné akcie0510 2 2 0 0 0.0

1 35 0 0

0 0 0.0
Ostatné odborné činnosti 0508 3 37 0 0 0.0
Vzdelávanie preventistov 0507 1 32

0.0
kurzy, semináre, prednášky 0506 4 46 0 0 0.0

0 0 0.0

v tom
metodické konzultácie 0505 0 0 0 0

Služby pedagógom 0504 4 46
prednášky, besedy 0503 71 1559 0 0.0

0 0 0.0
0.0

0
0 0

158 2496

v tom
výcviková skupina 0502 87 937

6

I.r.
Počet Počet projektov

a 1 2 3 5

pobytové akcie 00511 0 0 0

aktivít
predlo- schvá-
žených lených

prostriedky

v Euro

Finančné

0509

účastníkov

4

Skupinové činnosti 0501

 
 
 
 
 
 
 
 
 



d) Údaje o ďalšom vzdelávaní odborných zamestnancov zariadenia:  
 

• V školskom roku 2011/2012 všetci zamestnanci CPPPaP ZVOLEN absolvovali v  

predpísanom rozsahu školenia v oblasti BOZP, PO a CO.  

• V tomto školskom roku absolvovali pracovníci nášho CPPPaP nasledovné semináre,  

workshopy, kurzy a vzdelávanie:  

 

- externé školenia 

- Konferencia Sexuality – Mgr. Tichá, Mgr. Klimová 

- Funkčné vzdelávanie -  Mgr. Tichá 

- Funkčné vzdelávanie -  Mgr. Mrenicová Eva 

- Funkčné vzdelávanie -  Mgr. Grassl Beata 

- Etopédia  - kvalifikačné vzdelávanie 2 ročné– Mgr. Tichá 

- MPC - Integrácia, východiská, podmienky a základné procesy – Mgr. Mareková,  Mgr.    

            Benčová,  Mgr. Janočková 

- Základy psychotraumatológie – Mgr. Pramuková 

- Montessori pedagogika - Mgr. Pramuková,  Mgr. Mamoňová, Mgr. Selečéniová 

- Test Kresba postavy - Mgr. Pramuková 

- TPO dlhodobý výcvik  – Mgr. Mrenicová Eva 

- TPO dlhodobý výcvik  – Mgr. Mamoňová Silvia 

- KUPREV – Mgr. Mrenicová Eva 

- Konferencia – Spoločnosť predškolskej pedagogiky – škola lásky – Mgr. Mrenicová 

- Poruchy učenia v kontexte nových poznatkov  – Mgr. Sládeková 

- Sexuálna výchova – Mgr. Tichá, Mgr. Grassl, Mgr Janočková,  

- Škola Lásky – Jirina Prekopová – všetci odborní zamestnanci 

- porada metodikov – Mgr Sládeková 

 

- interné školenia 

- 7.9.2011 – Špecifické poruchy učenia v adolescencii a dospelosti 

- 21.12.201 – Škola lásky v rodine 

- 8.2.2012 – Montessorri pedagogika  

- 3.4.2012 - Autogénny tréning 

- Luscher – PaeDr. Grznárová  

- Motorické čítanie 

- Nadané deti a ich vyšetrenie 

- návšteva CŠPP Banská Bystrica 

- 8.2.2012 - HRV biofeedback – používanie v poradenskej praxi 

- prípadové štúdie –  9.11.2011, 11.1.2012, 12.3.2012, 2.5.2012 – stretnutia odborných   

             zamestnancov pri riešení problematických prípadov priamo z praxe formou výmeny    

             skúseností, pohľadov na riešenie prípadu a pod. Táto forma je veľmi užitočná pre    

             získanie nových poznatkov a inšpirujúca pre ďalšiu prácu. 

 

 

Školenia organizované našim CPPPaP: 

21.3.2012 - Duševné poruchy u detí – s Ligou za duševné zdravie -  100 účastníkov 



8.6.2012 - Aspergerov syndróm  - 70 účastníkov  
 

e) Údaje o aktivitách a prezentácii zariadenia na verejnosti  
 

1. Prezentácia zariadenia na verejnosti 

Dni otvorenej poradne: 8.11.2011, 10.1.2012, 12.4.2012, 5.6.2012 

Burza stredných škôl : 1. ročník  - 1.12.2011 

Práca v pracovnej skupine MsÚ Stratégia prevencie v meste Zvolen - V pracovnej skupine MsÚ Stratégia 
prevencie v meste Zvolen pracovala Mgr. S. Tichá. 

STV – relácia  Fokus – Téma Školská zrelosť – Mgr. Mrenicová Eva 

STV – relácia  Fokus – Téma – Dušebvné zdravie detí – Mgr. Mrenicová Eva 

Článok v  miestnych novinách – Rozvoj Grafomotoriky – Mgr. Selečéniová, Mgr. Mrenicová 

Článok v  miestnych novinách  - Duševné zdravie detí nie je tabu – informácia o podujatí Duševné zdravie detí, 
realizovaná v spolupráci s Ligou pre duševné Zdravie 

Peer konferencia  

Pri príležitosti slávnostného otvorenia Mestského centra pre prevenciu sme dňa 31.1.2012 zorganizovali Peer 
konferenciu zameranú na odovzdávanie skúseností starších peer – aktivistov mladším. Na konferencii odznelo 8 
príspevkov najaktívnejších rovesníkov zo základných a stredných škôl. Peer konferencie sa zúčastnilo 32 žiakov 
základných škôl. 

 „Dúhové dni“ - 15. ročník - V novembri 2011 sme v rámci Týždňa boja proti drogám realizovali v spolupráci s 
Podpolianskym osvetovým strediskom podujatie „Dúhové dni“ - 15. ročník, ktoré je určené žiakom ZŠ a zamerané 
na  prevenciu drogových závislostí a prevenciu kriminality. Podujatia sa pravidelne zúčastňuje cca 200 žiakov. 

webové stránka poradne : cpppapzvolen.webnode.sk 

2. Besedy, prednášky pre rodičov a pedagógov 

Besedy pre učiteľov  a rodičov sa konali na základe potreby škôl a ich reakcie na  ponukové listy zariadenia. 

Realizované boli priamo na školách. 

Hraničné pásmo, žiaci zo SZP – Zvolen  - Mgr. Mrenicová Eva 

Žiaci zo SZP – Krupina - Mgr. Mrenicová Eva 

Škola lásky v rodine – školský špec.ped. a učitelia škôl  -   Mgr. Mrenicová Eva 

Poruchy učenia  na 1 stupni ZŠ – 6.ZŠ - Mgr. Mrenicová Eva 

Poruchy učenia na 2. stupni ZŠ – 6.ZŠ - Mgr. Mrenicová Eva 

Poruchy učenia na strednej škole – Stredná odborná škola hotelových služieb ZV - Mgr. Mrenicová Eva 

Poruchy správania – ZŠ Vígľaš - Mgr. Mrenicová Eva 

Fonematické uvedomovanie – MŠ Prachatická, MŠ Hrnčiarska 

Hodnotenie žiakov so  ŠVVP – 1.ZŠ 



Poruchy učenia a cudzí jazyk  - 3.ZŠ 

Porady pre výchovných poradcov: 

Trestná zodpovednosť a šikana -  v spolupráci s Policajným zborom SR 

Integrácia žiakov na SŠ 

V MŠ boli realizované prednášky pre rodičov hlavne na témy školská zrelosť, ale aj výchovné postupy doma – 
zadávanie hraníc – 13 MŠ 

3. Besedy, prednášky pre žiakov a študentov 

Prednášky na témy  

Ako sa učiť  - 4 triedy 

Kamarátstvo,priateľstvo,láska - Prednáška na ŠI  

Stres pred maturitou -  5 tried 

4. Individuálne a skupinové vyšterenia  

Individuálne vykonávané činnosti: 

• Diagnostika porúch učenia a správania, intelektu, osobnosti, pozornosti a profesijnej orientácie 

• Poradenstvo pre rodičov a deti s poruchami učenia a správania 

• Identifikácia intelektovo nadaných detí 

• Metodické konzultácie pre učiteľov 

• Konzultácie pre zákonných zástupcov 

• Reedukácie pri VPU 

• Písanie odborných vyjadrení z vyšetrení 

• Individuálna práca v teréne – reedukácie priamo na škole  - Mgr. Grassl, Mgr. Mareková 

• Účasť na rodičovských združeniach   

• Účasť pri zápisoch do 1.roč. 

Skupinovo  vykonávané činnosti: 

• Výber do jazykových tried 

• Výber do športových tried – hokejová, futbalová 

• Profesijná orientácia na ZŠ aj na SŠ 

5. Individuálne a skupinové poradenstvo – pokračujúca starostlivosť o klientov zariadenia  

Skupinové poradenstvo formou klubov 

V priestoroch CPPPaP vo Zvolene sme počas celého školského roka 2011/2012 realizovali  

1 x týždenne klub pre deti s ADHD (3. a 4. ročník ZŠ) 



V priestoroch Mestského centra pre prevenciu od februára 2012 1 x týždenne pre deti druhého stupňa ZŠ s 
problémami v správaní. 

Klub pre deti so syndrómom ADHD sme od januára do júna 2012 realizovali aj v detašovanom pracovisku v 
Krupine. 

Integratívny program pre deti s ADHD –  v priestoroch 7.ZŠ 

Klub dievčat – osobnostné problémy – 1 x týždenne – v priestoroch CPPPaP 

Skupinové diagnostické a poradenské aktivity v problémových triednych kolektívoch 

Problémové triedne kolektívy sa vyznačujú nedisciplinovanosťou, zlými vzťahmi a náznakmi šikanovania. 
Identifikáciu problémov sme realizovali sociálno – pedagogickou diagnostikou zameranou na identifikáciu klímy v 
triede, sociometrickým šetrením, individuálnymi konzultáciami so žiakmi a pedagógmi, resp. vedením školy.  

Dlhodobý program zameraný na zlepšenie vzťahov a triednej atmosféry sme realizovali: 

 1.ZŠ  - 2 triedy – 2x mesačne  

  ZŠ Zvol. Slatine  - 1 trieda  - 2 x mesačne. 

  VI.ZŠ   . 1 trieda - 1 x týždenne. 

 SSOŠ podnikania  - 1 trieda -  v máji 2012. 

  9. ZŠ – hokejová trieda – rozdelená na 2 skupiny – 1x týždenne – 6 mesiacov 

 9. ZŠ -4.A  - 1 x týždenne – 6 mesiacov 

  6.ZŠ – 3.B -  1x týždenne – 3 mesiace 

Jednorázové krátkodobé intervencie sme realizovali v ZŠ Pliešovce 1 trieda a ZŠ Budča  - 2 triedy 

Realizácia diagnostiky triedneho kolektívu bez ďalších intervencií bola uskutočnená v 4 triedach ZŠ Zvolen 

Skupinový preventívny program Adaptácia – 5 tried – 3 stretnutia – 3 mesiace 
 
 
Skupinové stimulačné programy – realizované priamo v CPPPaP – 3 programy krátkodobé do 
troch mesiacov 
 
6. Spolupráca so školami 
Spolupráca so školami prebiehala formou telefonických konzultácií, pravidelnými návštevami 
škôl,  pravidelné stretnutia výchovných poradcov. 
Zamestnanci pracovali priamo na školách aj pri riešení problémov so žiakmi – či už osobnostné 
problémy, problémové správanie, pomoc pri tvorbe IVVP. 
Zúčastnili sme sa priamo na školách  na zápisoch do 1.ročníka ZŠ 
Účasť na externej časti maturitných skúšok. 
 
7. Prevencia 
Semináre pre koordinátorov prevencie 

Pre koordinátorov prevencie na základných a stredných školách sme zorganizovali semináre: 

27.9.2011 koordinátori ZŠ zvolenského okresu, téma: Aktuálna situácia prevencie na   

    školách, koordinácia preventívnych aktivít. 



1.3.2012 koordinátori ZŠ, SŠ zvolenského a krupinského okresu, téma: Sexualita,  

                      rodičovstvo a partnerské vzťahy detí a mládeže.  

Semináre boli realizované v priestoroch CPPPaP a v ŠI pri SOŠ drevárskej. 

Peer – program v okrese Zvolen 

V spolupráci a v priestoroch Mesta Zvolen a CVČ Domino bol realizovaný rovesnícky program prevencie pre 
žiakov  základných škôl a osemročného gymnázia. Do programu je každoročne zapojených 12 základných (z 13 
plneorganizovaných) škôl a Gymnázium M. Bela.  

V školskom roku 2011/2012 sme peer – program realizovali v štyroch skupinách, stretávanie prebiehalo formou 
výcvikovo – vzdelávacích blokov v rozsahu 6 vyučovacích hodín v cca mesačných intervaloch s každou skupinou a 
formou dvojdňových sústredení. Každé stretnutie zabezpečovali dvaja zamestnanci. Peer – program realizujeme pre 
jednu skupinu 2 – 3 roky, po prvom roku môžu žiaci pod supervíziou realizovať preventívne aktivity. 

V školskom roku 2011/2012 sa vyformovali dve nové skupiny siedmakov, ktoré sa stretávali nasledovne:  

Skupina A – 18 žiakov z 5 škôl sa stretli spolu 7x v šesťhodinových výcvikových blokoch, 

Skupina B – 14 žiakov z 5 škôl tiež 7x v šesťhodinových výcvikových blokoch. 

V programe pokračovali aj dve skupiny ôsmakov: skupina A - 17 žiakov a skupina B – 19 žiakov.  

Absolvovali jedno spoločné sústredenie v novembri (stretnutie bolo podporené Regionálnym združením Detský 
fond Zvolen a Mestom Zvolen) a 10 x v šesťhodinových blokoch. Títo peer – aktivisti od novembra pracovali pod 
supervíziou koordinátora prevencie alebo nášho pracovníka na svojej kmeňovej škole – realizovali besedy s 
mladšími žiakmi školy, pomáhali pri prevencii na škole. 

Do pokračujúceho programu starších peer – aktivistov sa zapojilo 17 žiakov, deviatakov zo 6  ZŠ a 
SŠ, realizované boli 3 celodenné stretnutia zamerané na osobnostný rozvoj so zreteľom na 
prevenciu drogových závislostí. 
Peer – program v okrese Krupina 

V okrese Krupina sme pokračovali v práci so skupinou, ktorá sa vyformovala v minulom školskom roku. 

 počet zúčastnených škôl 2 -  počet žiakov 10 -  počet stretnutí 6x.  

Spolu bolo v školskom roku 2011/2012 do  peer programu zapojených 95 žiakov. 

Besedy zamerané na prevenciu drogových závislostí (v nižších ročníkoch zamerané na zdravý životný štýl): 

Besedy boli realizované v základných školách:  

ZŠ Krupina - 3 besedy, počet zúčastnených žiakov 53  

ZŠ Očová - 4 besedy, počet zúčastnených žiakov spolu 61 

VII.ZŠ - 8 besied, počet zúčastnených žiakov spolu 127 

1.ZŠ - 3 besedy, počet zúčastnených žiakov 57 

ZŠ Lieskovec - 3 besedy, počet zúčastnených žiakov  44 

VI.ZŠ  - 2 besedy, počet zúčastnených žiakov 35  

 



v stredných školách: 

Gym Ľ.Štúra - 10 besied, počet zúčastnených žiakov 173  

Gym. M. Bela - 1 beseda, počet zúčastnených žiakov 21  

Pink Harmony - 1 beseda, počet zúčastnených žiakov 15 

SOŠ drevárska - 1 beseda, počet zúčastnených žiakov 17 

SŠ Animus – 2 besedy, počet zúčastnených žiakov 20 

SSUŠ 2 besedy, počet zúčastnených žiakov 49  

Pre stredné školy sa dňa  25.10. 2011 v ŠI pri SOŠ drevárskej vo Zvolene konalo kombinované náučno – 
športové podujatie zamerané na prevenciu drogových závislostí a ďalších sociálno – patologických javov. Besied, 
ktoré viedla zamestnankyňa CPPPaP sa zúčastnilo 6 stredných škôl s počtom žiakov 77. 

Prevencia šikanovania 
V rámci prevencie šikanovania sme realizovali prednášky (v spolupráci s MsP Zvolen) a besedy na základných a 
stredných školách, realizovali poradenstvo pre jednotlivcov a triedne kolektívy, triednych učiteľov a výchovných 
poradcov. Aktivity boli realizované v:  

ŠI Švermova vo Zvolene – 1 beseda, počet zúčastnených žiakov 30 

ZŠ Sliač - 2 besedy, počet zúčastnených žiakov 34  

Pliešovce - 1 beseda, počet zúčastnených žiakov 15  

Prevencia kriminality   

Prednášky zamerané na prevenciu kriminality sme realizovali v spolupráci s Mestskou políciou vo Zvolene na 

 SOŠ drevárskej v 2 triedach, zúčastnilo sa ich 40 žiakov. 

Prevencia obchodovania s ľuďmi 

Na besedách boli poskytnuté základné informácie o problematike obchodovania s ľuďmi a o programe podpory a 
ochrany obetí obchodovania s ľuďmi. Realizácia prebiehala v spolupráci s Mestskou políciou Zvolen. 

V základných školách sa uskutočnili besedy v  9. ročníkoch v nasledovných školách: 

IX.ZŠ 3 besedy, počet zúčastnených žiakov 60  

ZŠ Sliač 2 besedy, počet zúčastnených žiakov 31 

ZŠ Očová 1 beseda, počet zúčastnených žiakov 13 

ZŠ Sekier 1 beseda,  počet zúčastnených žiakov 24 

a v 2. a 3. ročníkoch stredných škôl: 

SZŠ 2 besedy, počet zúčastnených žiakov 40   

SOŠ obchodu a služieb 4 besedy, počet zúčastnených žiakov 94 

SOŠ dopravná 4 besedy, počet zúčastnených žiakov 89 

SŠ Animus 1 beseda, počet zúčastnených žiakov 24 



Gymnázium 1 beseda, počet zúčastnených žiakov 33 žiakov 

Mediálna výchova  

Prevencia výskytu kyberšikany formou besied zameraných na mediálnu gramotnosť bola realizovaná v základných 
školách: 

 ZŠ Dobrá Niva (2 besedy),  

ZŠ Sliač (2 besedy),  

VI.ZŠ (1 beseda),  

ZŠ Očová (3 besedy),  

ZŠ Sekier (3 besedy)  

 1.ZŠ (1 beseda). 

 

8. Spolupráca s inými inštitúciami 
Pozitívne môžeme ohodnotiť spoluprácu s odbornými lekármi - pedopsychiatrom, neurológom. 
Výborná spolupráca s klinickým logopédom. Tiež kladne hodnotíme spoluprácu s inými 
organizáciami napr.  spoluprácu s Mestským úradom – aktívna  účasť  na poradách riaditeľov škôl, 
spolupráca pri Burze stredných škôl. Spolupráca s Podpolianskym osvetovým strediskom (POS ) - 
pri  Dúhových dňoch, Šťastie po záruke, CVČ Domino - poskytovanie miestností pre skupinové 
aktivity a ďalej aj s občianskymi združeniami zameranými na prácu s mládežou – OZ Návrat – 
riešenie klientov z náhradnej starostlivosti, OZ Kalma – realizácia odborných prednášok, OZ 
Detský fond – realizácia a spolupráca pri práci s PEER. Zintenzívnenie spolupráce s UPSVaR – 
kuratela - riešenie klientely zariadenia, spolupráca pri Burze stredných škôl. 
 
 
f) Údaje o projektoch, do ktorých je škola zapojená  

Zariadenie sa zapojilo do výzvy Ministerstva školstva SR s projektom Učím sa hraním – 
skvalitnenie reedukácií montessori pomôckami, ktorý však nebol ministerstvom podporený. 

 
 

g)Údaje o výsledkoch inšpekčnej činnosti vykonanej Štátnou školskou  
inšpekciou v škole  

V školskom roku 2011/2012 nebola realizovaná inšpekčná činnosť v našom zariadení  
 

 2011 2012 

Spolu  192857 181419 

Mzdy 117362 114800 

Odvody 41320 40122 

Bežné výdavky 33220 25487 

 

 



 
 

h)Údaje o priestorových a materiálno-technických podmienkach školy  
 
1.Budovy, priestory:  
 
Zamestnanci CPPPaP vo Zvolene vykonávajú svoju činnosť v dvoch budovách - v budove na  
ul. Dukelských hrdinov 1211/44 a v budove na Kuzmányho nábreží 18, čo pokladáme za nevýhodu vzhľadom na 
potrebu komunikácie medzi odbornými zamestnancami, zlepšenie tímovej spolupráce, ale aj pre veľké náklady na 
prevádzku. Budovy sú poškodené a potrebujú opravy - fasáda, strecha, interiér.  
V budove na Kuzmányho nábreží je novšie zariadenie, priestrannejšie kancelárie. V budove na  
Dukelských hrdinov je zariadenie, ktoré bude potrebné postupne meniť z dôvodu fyzického opotrebovania - 
nefunkčnosti.  
Pri aktuálnom počte zamestnancov nemá každý zamestnanec vlastnú pracovňu čo je náročné pri zvládaní práce 
hlavne pri koordinácii individuálnych vyšetrení, konzultácií a inou individuálnou prácou s klientom.  
V tomto čase nemáme klubovú miestnosť. Pri realizácii klubovej činnosti, alebo skupinovej  
činnosti spolupracujeme s CVČ DOMINO a využívame priestory Centra prevencie , ktoré zriadilo mesto 
Zvolen.  
Pracovisko Krupina sa nachádza v prenajatých priestoroch na Svätotrojičnom námestí 20,  
Krupina, je zariadené novým vyhovujúcim nábytkom.  
V prípade ak by bolo možné získať finančné prostriedky zo štátneho rozpočtu prípadne realizovať projekt so 
zameraním na prestavbu a dostavbu zariadenia a je našou víziou spojiť zariadenie vo Zvolene na jedno pracovisko.  
 
2.Výpočtová a kancelárska technika, audio, pripojenie na internet.  
 
CPPPaP je neuspokojivo vybavené výpočtovou technikou. PC má k dispozícii každý pracovník  
CPPPaP avšak niektoré PC sú zastaralé.  
CPPPaP vo Zvolene vlastní TV prijímač a dva CD-prehrávače, kameru, fotoaparát, dataprojektor . Táto technika je 
využívaná pre prácu s deťmi a mládežou.  
Pripojenie k internetovej sieti je zabezpečené  pre všetkých odborných zamestnancov, teda na všetky PC, ktoré 
máme k dispozícii.  
 
3. Knižnica.  
Vybavenie odbornou a detskou literatúrou je na primeranej úrovni. Bolo by potrebné doplniť  
knižnicu aktuálnymi odbornými titulmi.  
Poradňa odoberá tieto periodiká Učiteľské noviny, ZOOM -m, Prevencia, Škola. 
CPPPaP má k dispozícii získané a vlastné metodické listy a materiály, obsahovo a tematicky  
zamerané na aktuálne témy z oblasti poradenstva určené rodičom, pedagógom, deťom  
a mládeži, ktoré je potrebné postupne dopĺňať.  
 

4. Testy.  
CPPPaP Zvolen nedisponuje uspokojivým množstvom testov a testovacích materiálov. V sledovanom období sme 
nemohli z pridelených rozpočtových prostriedkov zakúpiť nové testové materiály. Absentujú   
základné psychologické a špeciálno-pedagogické diagnostiky pre odborných zamestnancov.  
 

5. Učebné pomôcky, športové potreby, hry  
Vybavenie potrebnými učebnými a reedukačnými pomôckami je nedostatočné, preto by chceli postupne poradňu 
dovybavovať. Lepšia situácia je na pracovisku Krupina ale tiež nie  vyhovujúco.  
 
 
 
 



 
 
 

i)  Údaje o finančnom a hmotnom zabezpečení výchovno-vzdelávacej činnosti 
CPPPaP  

Údaje o rozpočte na kalendárny rok 2011 a 2012 : 

 
 

 2011 2012 

Spolu  192857 181419 

Mzdy 117362 114800 

Odvody 41320 40122 

Bežné výdavky 33220 25 487 

 

Napriek tomu, že CPPPaP v minulom roku zvýšila svoj výkon čo do počtu  vyšetrených klientov aj 
do počtu aktivít, zaznamenávame pokles finančných prostriedkov. 

 
 

j) Cieľ, ktorý si škola určila v koncepčnom zámere rozvoja CPPPaP na príslušný 
školský rok, a vyhodnotenie jeho plnenia  
 

• Zachovať a postupne zvyšovať úroveň poskytovaných služieb 
V tomto školskom roku sa nám podarilo zachovať  kvantitu ale aj kvalitu poskytovaných služieb.  
Poskytované služby sme rozšírili hlavne o prácu s triednymi kolektívmi, mediálnu výchovu, zvýšenie služieb 
priamo na školách našimi odbornými zamestnancami. 
Zachovala sa úroveň prevencie  - peer programy, prednášky,  besedy pre žiakov, ale aj pre učiteľov a rodičov. 
Taktiež môžeme konštatovať zachovanie úrovne depistážnych vyšetrení detí predškolského veku. 
Zvýšenie záujmu škôl o aktivity zariadenia. 
 

• Prehlbovať a skvalitňovať odbornú pripravenosť zamestnancov 
Túto úlohu sme sa snažili splniť naplánovanými internými školeniami, realizovaním prípadových štúdií  a iných 
stretnutí v tíme pre odborných zamestnancov zariadenia a tiež organizovaním školení na ktorých sa okrem našich 
zamestnancov zúčastnili aj odborní a pedagogickí zamestnanci z okresu Zvolen ale aj Banskobystrického kraja. 
Témy interných školení a prípadových štúdií si určovali zamestnanci podľa vlastnej potreby v ich osobnom 
odbornom raste v súlade s rozvojom zariadenia. 
 

• Skvalitnenie a poskytnutie komplexnej PROFOR 
Úloha bola naplnená doplnením služieb pre žiakov okresov Zvolen a Krupina a to realizovaním 1. ročníka Burzy 
stredných škôl 
 

 
 
 
 



 
 

k) Oblasti, v ktorých CPPPaP dosahuje dobré výsledky, a oblasti, v ktorých  
sú nedostatky, vrátane návrhov opatrení.  
 

Silné stránky     
- komplexná psychologická a špeciálno-pedagogická diagnostika a rediagnostika  
− pokračujúca starostlivosť o deti s poruchami učenia a správania individuálnou aj 
       skupinovou formou  
− prevencia drogových závislostí – besedy, prednášky priamo na školách, 
− peer program, semináre pre koordinátorov,  
- dobrá spolupráca so školami ohľadom žiakov so ŠVVP prostredníctvom školských  

psychológov, školských špeciálnych pedagógov a tiež triednych učiteľov a výchovných  
poradcov  

- dobrá spolupráca s rodičmi klientov v rámci pomoci deťom a mládeži;  
- komplexný interdisciplinárny prístup ku klientom,  
- poskytovanie servisu priamo v školách,  
- spolupráca s mestom Zvolen a POS, CVČ DOMINO, občianskymi združeniami,  
- dobrá spolupráca s odbornými lekármi a inými odborníkmi - logopéd , pedopsychiater - podieľajúcimi sa na  

riešení jednotlivých prípadov; .  
 -    dobrá spolupráca zariadenia s UPSVaR – jednak pri riešení problémových klientov s pracovníkmi odboru 
      sociálnych vecí a kurately  ale aj spolupráca pri Burze stredných škôl 
- zlepšenie informovanosti verejnosti o CPPPaP - webovej stránky, články v novinách  
- kvalitné napojenie a využívanie informačného systému a internetovej komunikácie  
 

 
Slabé stránky  
− priestorové nedostatky - zlý stav budov, zariadenia, 
− kolektív mladých zamestnancov s menšími odbornými skúsenosťami 
- sťažená komunikácia a riadenie zariadenia vzhľadom na rozčlenenie pracoviska do dvoch  

budov vo Zvolene  
- chýba klubová miestnosť, nevyužité záhrady,  
- nedostatočné vybavenie počítačovou a inou technikou - zastaraná technika  
- nedostatočné vybavenie testovým materiálom, pomôckami na pokračujúcu starostlivosť,  
- chýbajúce financie na ďalšie vzdelávanie zamestnancov,  
- slabá publikačná činnosť odborných zamestnancov  
 

 
Návrhy opatrení:  
       -     prehlbovanie  a skvalitňovanie odbornej úrovne zamestnancov 
       -     snažiť sa o rozšírenie služieb v oblasti pokračujúcej starostlivosti 
       - využiť dlhodobé skúsenosti zo stretnutí koordinátorov a prácou s Peer skupinami v okrese  

Zvolen a tieto preniesť do okresu Krupina  
       -     revitalizácia a zmodernizovanie systému registrácie a  evidencie klientov 

− neustále podporovanie tímovej spolupráce všetkých odborných  zamestnancov CPPPaP  
       -    udržať úroveň depistážnych vyšetrení detí predškolského veku 
       -    udržať úroveň  PROFOR 
       -    využiť dlhodobé skúsenosti zo stretnutí koordinátorov a prácou s Peer skupinami v okrese 
             Zvolen a tieto preniesť do okresu Krupina  

- venovať zvýšenú pozornosť publikačnej činnosti a tvorbe metodických materiálov, zachovať  
ich kvalitatívnu a kvantitatívnu úroveň;  



- snažiť sa aj cestou sponzoringu získať finančné prostriedky na materiálne zabezpečenie zariadenia 

 
l) Ďalšie informácie o školskom zariadení. 
 

Snažíme sa, aby pracovisko CPPPaP bolo prvým záchytným bodom pre rodiny s deťmi.  
Okrem kvalitnej odbornej pomoci v rámci kompetencií zariadenia by malo vedieť posunúť klientov ďalej do 
siete služieb mesta (okresu, kraja), a tak napomôcť komplexnému riešeniu ich problémov.  

 

Prioritné úlohy na školský rok 2012/2013:  
− zachovať kvalitu poskytovaných služieb – depistáže, profor, individuálne a skupinové vyšetrenia 
− postupne zvyšovať úroveň poskytovaných služieb – rozvíjať klubové aktivity – vytvoriť   
      programy pre cieľové skupiny klientov 
− udržanie prepojenosti poskytovaných služieb v okresoch Krupina a Zvolen  
− prehlbovať a skvalitňovať odbornú pripravenosť zamestnancov – interné školenia a iné vzdelávanie –    
      odborný rast zamestnancov.  
-     zlepšenie využívania potenciálu odborných zamestnancov pri skvalitňovaní ponúkaných  

             služieb  
-    zintenzívniť spoluprácu aj s mimovládnymi organizáciami pre potreby komplexnej  

starostlivosti o deti a rodinu - sieťovanie organizácií, ktoré pracujú s deťmi, mladými ľuďmi,  
rodinou.  

       -     revitalizovať a zmodernizovať systém registrácie a evidencie klientov 
-     hľadať a využívať aj iné formy finančného zabezpečenia zariadenia - projekty, sponzoring.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Mgr. Mrenicová Eva 
          riaditeľka CPPPaP 


